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H O RT] C O N Spolek vznikl na podzim roku 2017. Uéelem spolku je zplnohodnotnéni Zivota

osob prostfednictvim animoterapie, zejména hiporehabilitace a logopedie.
Naplni jsou preventivni a volnocasové aktivity pro déti a mladez s vyuzitim
koni ajinych zvitat. Dale motivace a inspirace osob pro péci o krajinu napiiklad

formou zahradni terapie nebo agroturistikou a propagace tradi¢nich femesel
venkova. Poradani pobytovych akci.
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Letnilogopedicko —hiporehabilitaéni pobyt ., Povidame si s korimi”

V roce 2024 se pobytu tradi¢né zucastnilo 6 déti z celé republiky s rodinnym
doprovodem. Nejcastéji s diagndzou vyvojova dysfazie (SLI) a pridruzenymi
vadami. Pravé na pobytovych akcich pozorovali rodi¢e urcité zmény
(rozmluveni, zvladani navall vzteku, prodlouzeni ¢asu pozornosti, zvyseni
samostatnosti, zlepsSeni celkové koordinace pohybt ¢i zlepsSeni vyslovnosti).
Pokroky zaznamenalo také okoli déti po jejich nadvratu domi. Déti postupné
béhem dne travily ¢as logopedii s koném i bez néj. 4 hodiny byly vénovany
fizené stimulaci jemné a hrubé motoriky, hrdm, vytvarnym aktivitdm a
kooperaci ve skuping. Ugastnici tak m&li rozmanité a Casté piileZitosti ke
komunikaci a to vSe pod Sirym nebem na principu fungovani lesni ¢i zahradni
pedagogiky. KdyZ to bylo nutné, ptitomni rodice se zapojili, ale postupem Casu
se odpojovali a méli vlastni program (masérka, ¢as pro rodicovskeé sdileni atp.).
Po celou dobu pobyti byly k dispozici rozvijejici hry a pomucky a tak si rodice
mohli cokoliv pljcit. Na zacatku a na konci pobytu jsme se zaméfili na
diagnostiku, abychom mohli porovnavat efektivitu pobytu. Ve ¢étvrtek byl
odpocinkovy den, kdy byl prostor prp vylety nebo konzultace s odborniky. V
ned¢li jsme se v8novali jizd€ na koni ,jak ditéte, tak maminky ptipadné tatinka.
S kazdym rodi¢em jsme konzultovali posun ditéte béhem pobytu a doporucili
dalsi praci. Rodice nésledné odbdrzeli zpravu, kterou mohli vyuzit pro dalsi
terapie nebo ziskavani grantli na podporu rozvoje svého ditéte.

Projekt ve spolupraci s MAS Via rustica

Jiz druhym rokem spolupracujeme s MAS na projektu PODPORA RODIN
Z UZEMI MAS A POSILOVANI JEJICH RODINNYCH VAZEB
V KOMUNITNI ZAHRADE NA STATKU a budeme podobné pokradovat i v
roce 2025. V ramci aktivity pracuji dvé pracovnice — expertky — Jana Cebisova
a Lucie Hovorkova, 1 komunitni pracovnice Jana Kirkova a asistentka Sarka
Zemanova. Expertky pravidelné¢ v tydnu zajistovaly 2 terapeutické jednotky po
90 minutach pro rodiny s détmi, kde je pfitomno dité€ s narusenou komunika¢ni
schopnosti, n€které z rodin jsou ohrozZeny socidlnim vyloucenim, nékteré déti
maji zdravotni  omezeni. Jednotlivé lekce a aktivity jsou nastaveny
individualné, reaguji na aktudlni stav a moznosti déti a rodin. Pracovnice se
ptizplsobuji situaci a hledaji pro déti nova feSeni. Podnécuji komunikaci mezi
rodinami pfitomnymi na aktivité, muze tak dochazet ke sdileni a vyméné
zkuSenosti, pfedani zpétné vazby atd. Tento rok se aktivity ucastnily déti
s ADHD, dyslalii, diabetem, vyvojovou dysfazii, zhorSenou motorikou,
lordézou ¢i slepa divenka. Bylo by potifeba v aktivité pokracovat dalsi
setkavani kazdého ditéte, coz neni v soucasné dobé mozné a pro rodice
finan¢né dosazitelné.
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Akce pro Sirokou verejnost Den otevienych dveri

Akce probihala ve venkovnich prostorach statku. Bylo pfipraveno obc¢erstveni
v podani Eligky, Ver¢i a obou Stépant.

Bylo zde stanovisté a prezentace logopedie v hiporehabilitaci s odbornou
podporou Mgr. Jany Cebisové. Kreativni aktivity byly také k dispozici ve
spolupraci s Evou PriiSovou.

Statek, jeho zvifeci obyvatele a provoz predstavila instruktorka
hiporehabilitace Mgr. Lucie Hovorkova. Déti dochdzejici na krouzek
piedvedly své dovednosti s kofimi (jak jezdéni, tak praci ze zem¢) a zahraly
vefejnosti na hudebni nastroje. DalS$i moznosti bylo pomazlit se s poniky,
osahat si pomucky vyuzivané pti praci s konmi.
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Letni pobyty u koni

V roce 2024 jsme potadali 2 pobyty, pfiméstsky a pobytovy. Pfiméstského se
zucastnilo 15 déti a pobytového 10 déti. Naplni pobyti byly aktivity s kofimi
jak jezdecké, tak prace ze zemé a spoustu ¢innosti, které byly zalozené na lesni
pedagogice a zahradni terapii. Téma bylo inspirovano pohadkou ,,Srek”.
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Jezdecky krouzek

Nas jezdecky krouzek neni veden tradi¢nim zpiisobem vyuky jizdy. Je
postaven na osobnim vztahu ¢lovéka s koném, na pochopeni jeho chovani,
pocitil a pohybu. Podstatou je také vnimani svého téla a stavu mysli.

Je kladen dfiraz na fakt, ze KUN NENI SPORTOVNI POMUCKA, ale Ziva
bytost majici své potieby a vrozené zplisoby chovani.

V krouzku prosazujeme ohleduplné chovani ke zvitatlim, pfirodé a krajiné.
Déti se uci praci na statku, péc¢i o okoli a kromé praxe se vzdélavaji také v
teorii.

Krouzek probihd jednou tydné 1,5 hodiny. Je Casové nastaven tak, aby
mohly déti dojizdét autobusem z blizkého mésta Pacov a zase se hromadnou
dopravou vracet zpét. Pocet déti v krouzku zpravidla neptesahuje 5
navstévnikil. Pracujeme s vice koni najednou a v ptipadé vétsiho poctu
zacateCnikl, se détem vénuje kromé certifikované instruktorky 1 asistentka.

V roce 2024 jsme méli 2 krouzky. Krouzek absolvovalo celkem 10 déti.

V zimnim obdobi tj. listopad aZ biezen pravidelny krouzek neprobihal,
predevsim z diivodu pocasi, pottebného odpocinku koni a lektort a
nemocnosti déti. V ptipadé zajmu déti a rodicl, bylo mozné domlouvat si v
tomto obdobi osobni navstévy.

Jednorazové akce pro skupiny uzivatelu

Navstivili nas napk. spolek Farské dvir, Farni tabor Lukavec, SVC Sit

Vysadba k vyro&izalozeni CSOP Pacov

Jednalo se o dosadbu historické aleje, kde se ucastnilo ve vzajemné spolupraci
nekolik subjektl, pisobicich v zdjmovém uzemi. Akce byla uspofadanu k
vyroc¢i 20 let od zalozeni nasi partnerské organizace ZO CSOP Pacov.
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Podékovani sponzorum, fondum a nadacim

Radi bychom pod¢kovali vSem, ktefi nam pomohli pti nasich aktivitach
realizovanych v roce 2024. Finan¢né nds podpofili Mésto Pacov, KOUS
Vysoc¢ina, Kraj Vysoc¢ina, MAS Viarustica. Dékujeme!!!

Horticon, z.s., Velka Rovna 20, 395 01 PACOV, IC: 06544975
¢.u. 281945317/0300, tel. 777 274 331, email: hovorkova@horticon.cz,
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