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Spolek vznikl na podzim roku 2017. Uéelem spolku je zplnohodnotnéni Zivota
osob prostfednictvim animoterapie, zejména hiporehabilitace a logopedie.
Naplni jsou preventivni a volnocasové aktivity pro déti a mladez s vyuzitim
koni ajinych zvitat. Dale motivace a inspirace osob pro péci o krajinu napiiklad
formou zahradni terapie nebo agroturistikou a propagace tradi¢nich femesel

venkova. Poradani pobytovych akci.

Predsedkyné: Mgr. Lucie Hovorkova

Clenka vyboru: Eva Prigova
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Jsme akreditovanym stfediskem
doporucené hiporehabilitace
a praktické vyuky.
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Ceska hiporehabilitaéni spoleénost
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Letnilogopedicko —hiporehabilitaéni pobyvt .. Povidame si s korimi”

V roce 2025 se pobytu tradi¢né zucastnilo 6 déti z celé republiky s rodinnym
doprovodem. Nejcastéji s diagndzou vyvojova dysfazie (SLI) a pridruzenymi
vadami. Pravé na pobytovych akcich pozorovali rodice urcité zmeény
(rozmluveni, zvladani navall vzteku, prodlouzeni ¢asu pozornosti, zvyseni
samostatnosti, zlepSeni celkové koordinace pohybt ¢i zlepSeni vyslovnosti).
Pokroky zaznamenalo také okoli déti po jejich nadvratu domi. Déti postupné
béhem dne travily ¢as logopedii s koném i bez néj. 4 hodiny byly vénovany
fizené stimulaci jemné a hrubé motoriky, hrdm, vytvarnym aktivitdm a
kooperaci ve skuping. Ugastnici tak m&li rozmanité a Casté piileZitosti ke
komunikaci a to vSe pod Sirym nebem na principu fungovani lesni ¢i zahradni
pedagogiky. Kdyz to bylo nutné, ptitomni rodice se zapojili, ale postupem Casu
se odpojovali a méli vlastni program (masérka, ¢as pro rodicovske sdileni atp.).
Po celou dobu pobyti byly k dispozici rozvijejici hry a pomucky a tak si rodice
mohli cokoliv ptij¢it. Rodice méli moznost v rdmci pobytu vyuzit zdarma
koucovaci sezeni. n€kteti tuto moznost uvitali. Na zacatku a na konci pobytu
jsme se zaméfili na diagnostiku, abychom mohli porovnavat efektivitu pobytu.
Ve ¢tvrtek byl odpocinkovy den, kdy byl prostor pro vylety nebo konzultace s
odborniky. V nedéli jsme se vénovali jizdé na koni, jak ditéte, tak maminky
pfipadné tatinka. S kazdym rodi¢em jsme konzultovali posun ditéte béhem
pobytu a doporucili dal§i praci. Rodice nasledné odbdrzeli zpravu, kterou
mohli vyuzit pro dalsi terapie nebo ziskavani grantti na podporu rozvoje svého
ditéte.

Projekt ve spolupraci s MAS Via rustica

Jiz tfetim rokem spolupracujeme s MAS na projektu PODPORA RODIN
Z UZEMI MAS A POSILOVANI JEJICH RODINNYCH VAZEB
V KOMUNITNI ZAHRADE NA STATKU a budeme podobné pokracovat i v
roce 2026 az 2028. VySla nam zadost na tiflet¢ pokracovani projektu. V ramci
aktivity pracuji dvé pracovmce expertky —Jana Cebisova a Lucie Hovorkova,
1 komunitni pracovnice a asistentka Sarka Zemanova. Expertky pravideln& v
tydnu zajist'ovaly 2 terapeutické jednotky po 90 minutach pro rodiny s détmi,
kde je ptitomno dit¢ s naruSenou komunikaéni schopnosti, nékteré z rodin jsou
ohrozeny socialnim vylouc¢enim, nékteré déti maji zdravotni omezeni.
Jednotlivé lekce a aktivity jsou nastaveny individudlng, reaguji na aktualni stav
a moznosti déti a rodin. Pracovnice se piizplisobuji situaci a hledaji pro déti
nova teSeni. Podnécuji komunikaci mezi rodinami pfitomnymi na aktivité,
muze tak dochdzet ke sdileni a vymén¢ zkuSenosti, pfedani zpétné vazby atd.
Tento rok se aktivity ucastnily déti naptiklad s ADHD, dyslalii, vyvojovou
dysfazii, zhorSenou motorikou nebo ukrajinské rodiny.
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10. 3. az 28. 4. 2025
nebo

28. 4. az 9. 6. 2025

90min | od 15:00 nebo 16:30
Vice info: Jana Kirkovd tel: 774017722

Misto konani: Statek Horticon, Velkd Rovna, Pacov
Pofada: Via rustica z.s. a Horticon, z.s.
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Akce pro Sirokou verejnost Den otevienych dveri Letni pobyty u koni

Akce probihala ve venkovnich prostorach statku. Bylo pfipraveno obcerstveni. Vroce 2025 jsme potadali 2 pobyty, ptiméstsky a pobytovy/ptiméstsky. Naplni
Bylo zde stanovisté a prezentace logopedie v hiporehabilitaci s odbornou pobytli byly aktivity s konimi, jak jezdecké, tak prace ze zemé a spoustu
podporou Mgr. Jany CebiSové. Kreativni aktivity byly také k dispozici ve ¢innosti, které byly zaloZené na lesni pedagogice a zahradni terapii. Téma bylo
spolupraci s Evou PriiSovou. inspirovano pohadkou,,Harry Potter”.

Statek, jeho zvifeci obyvatele a provoz piedstavila instruktorka
hiporehabilitace Mgr. Lucie Hovorkovd. Déti dochazejici na krouzek
predvedly své dovednosti s konmi (jak jezdéni, tak praci ze zem¢) a zahraly
vefejnosti na hudebni nastroje. DalSi moZnosti bylo pomazlit se s poniky,
osahat si pomucky vyuzivané pii praci s koiimi.

DEN OTEVRENYCH DVERI HORTICON @

PRAZDNINOVE POBYTY U KONI e FOEEES

_ prohlidka statku 6.7.-12.7.a7.7.- 11.7. 2025 Velk Rovné 20, Pacow 395 01

prEdStavenl, C]nl‘l?st! spani ve stanu s postelemi, max. 15 déti, vék od 6 let o 2R T77, 2?4 33,1

vystoupeni s koiimi 67.-12.7.2025 pobytovy 6600 K& B il

kreativni edukaéni workshopy 7.7.- 11.7. 2025 pFméstsky 3800 K& el
obéerstveni

hudebni vystoupeni déti
navstévujicich jezdecky krouzek

informace
k realizovanym projektiim

Horticon, z.s.

Velka Rovna 20, Pacov
tel. 777 274 331
web:horticon.cz

FB: Staj Horticon
hovorkova@horticon.cz
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Jezdecky krouzek

Nas jezdecky krouzek neni veden tradicnim zptisobem vyuky jizdy. Je
postaven na osobnim vztahu ¢lovéka s koném, na pochopeni jeho chovani,
pocitil a pohybu. Podstatou je také vnimani svého téla a stavu mysli.

Je kladen dfiraz na fakt, ze KUN NENI SPORTOVNI POMUCKA, ale Ziva
bytost majici své potieby a vrozené zplisoby chovani.

V krouzku prosazujeme ohleduplné chovani ke zvitatlim, pfirodé a krajiné.
Déti se uci praci na statku, péc¢i o okoli a kromé praxe se vzdélavaji také v
teorii.

Krouzek probihd jednou tydné 1,5 hodiny. Je Casové nastaven tak, aby
mohly déti dojizdét autobusem z blizkého mésta Pacov a zase se hromadnou
dopravou vracet zpét. Pocet déti v krouzku zpravidla neptesahuje 5
navstévnikil. Pracujeme s vice kofimi najednou a v ptipad¢ vétsiho poctu
zacateCnikl, se détem vénuje kromé certifikované instruktorky 1 asistentka.

V roce 2025 jsme méli 1 krouzek. V zimnim obdobi tj. listopad az biezen
pravidelny krouZek neprobihal, predev§im z diivodu pocasi, potiebného
odpocinku koni a lektori a nemocnosti déti. V piipadé zajmu déti a rodici,
bylo mozné domlouvat si v tomto obdobi osobni navstévy.

Vzdélavani

Vroce 2025 jsme investovali do vzdélavani. Sarka Zemanova absolvovala kurz
Kontaktni terapie. Lucie Hovorkové absolvovala vycvik Zivotniho koude a
vycvik Neurolingvistického programovani. EliSka Mickova a Veronika
Nouzova ukon¢ili kurz Asistenka v hiporehabilitaci.
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Slavnostna udaluje tento

CERTIFIKAT

o spB3né dokondeném vyeviku se zavére&nou zkoudkou

INLP Premiere Practitioner
Lucie Hovorkova

Vy$e uvedeny absolvent dokongil komplexnf vcvik
neurolingvistického programovani na Grovni praktika.
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23.11. 2025 RADEK KARBAN
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v V PRAZE NLP Trainer, ITCA NLP
L. it Ceskd republika

T corlt neogeavtve uvedensl

Podékovani sponzorum, fondum a nadacim

Réadi bychom podé&kovali vSem, ktefi ndm pomohli pii naSich aktivitach
realizovanych v roce 2025. Financné nas podpofili Mésto Pacov, KOUS
Vysocina, MAS Viarustica, NF pro Pelhfimovsko. Dékujeme!!!

Horticon, z.s., Velka Rovna 20, 395 01 PACOV, IC: 06544975
¢.0. 281945317/0300, tel. 777 274 331, email: hovorkova@horticon.cz
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